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BREVE SÚMULA CURRICULAR

1.QUALIFICAÇÕES  ACADÉMICAS

Julho, 2000 DOUTORAMENTO EM CIÊNCIAS BIOMÉDICAS, Área de Especialização em 
IMUNOLOGIA, Instituto de Ciências Biomédicas de Abel Salazar, Universidade do Porto. 

Fevereiro, 1996 MESTRADO EM BIOFÍSICA, Área de Especialização em BIOFÍSICA E FÍSICA MÉDICA, 
Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa. 

Julho, 1991 LICENCIATURA EM CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS, Especialidade em ANÁLISES 
QUÍMICAS E BIOLÓGICAS (Ramo C) e Especialidade em FARMÁCIA DE OFICINA (Ramo A), Faculdade de 
Farmácia da Universidade de Lisboa. 

2. ATIVIDADE  PROFISSIONAL

2013- Atualmente: INVESTIGADORA AUXILIAR no Departamento de Promoção de Saúde e Prevenção de 
Doenças Não Transmissíveis (DPS), Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge (INSA, I.P.). 

2008-2015: Responsável do Grupo de investigação “Imunologia Molecular e Celular” (DPS; INSA, I.P.)

3. PRINCIPAIS INTERESSES DE INVESTIGAÇÃO E DOMÍNIOS DE ATIVIDADE CIENTÍFICA (mais 
relevantes)

2015-Atualmente: Membro Associado da Ação conjunta Europeia “EUROPEAN JOINT ACTION ON CHRONIC 
DISEASES AND PROMOTING HEALTHY AGEING ACROSS THE LIFE CYCLE”, onde colabora no 
desenvolvimento de uma “plataforma de partilha de conhecimento” a nível europeu, com o objetivo de 
disseminar, partilhar e transferir Boas Práticas na área da Promoção da Saúde e Prevenção de Doenças 
Crónicas.

2000-2015: Estudo da interação funcional entre o metabolismo do ferro e o sistema imunitário em doenças não 
transmissíveis de interesse estratégico para a Saúde pública como as doenças cardiovasculares 
(Aterosclerose), neurodegenerativas (Doença de Alzheimer) e raras 
(Doença de Behçet).

4. CARREIRA  ACADÉMICA

2008-2015 Regente da Unidade Curricular “Imunologia” do 
Curso de Análises Clínicas e Saúde Pública e do Curso de 
Anatomia Patológica, Citológica e Tanatológica, da Escola 
Superior de Saúde Egas Moniz, Monte da Caparica.

5. OUTRAS ATIVIDADES E RESPONSABILIDADES: 

2000-Atualmente: Responsável pela orientação e Formação 
pós-graduada (Projetos de Mestrado e Doutoramento) e 
coordenação de Estágios de Investigação Científica e/ou 
Profissionalizantes 

2008-Atualmente: Responsável pela organização de 
Programa Anual de Seminários de atualização científica 
e tecnológica (DPS; INSA, I.P.)

2008-Atualmente: Responsável pela elaboração/monitorização/implementação do Plano Anual de Formação 
Interna e Plano Anual de Oferta Formativa (DPS; INSA, I.P.)

2011-Atualmente: Responsável pela elaboração/implementação do Plano Anual de Difusão de Cultura 
Científica (DPS; INSA, I.P.)
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